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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА 
ОБУЧЕНИЯ ЛИЧНОГО СОСТАВА НЕ​ШТАТНЫХ ФОРМИРОВАНИЙ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ВЫПОЛНЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЕ
Учебно-тематический план
Программа обучения: личного состава нештатных формирова​ний по обеспечению выполнения мероприятий по гражданской оборо​не.
Цель обучения: поддержание НФГО в готовности к выполнению задач по предназначению, а также получение личным составом НФГО знаний, умений и навыков для действий при приведении в готовность, выдвижении в район выполнения мероприятий по гражданской оборо​не и проведения не связанных с угрозой жизни и здоровью людей не​отложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций с соблюде​нием мер безопасности.
Категория обучаемых: работники организации, входящие в НФГО.
Продолжительность обучения: 20 учебных часов.
Форма обучения: с отрывом от трудовой деятельности.
Режим занятий: определяет руководитель организации.
Модуль базовой подготовки
	№ п/п
	Наименование тем
	Вид занятия
	Кол-во ча​сов

	 п/п
	Наименование тем
	Вид занятия
	Кол-во ча​сов

	1
	Нормативные правые основы функционирова​ния НФГО. Характеристика возможной обста​новки в зоне ответственности НФГО, возни​кающей при военных конфликтах или вслед​ствие этих конфликтов, а также при чрезвы​чайных ситуациях природного и техногенного характера,  и  возможные  решаемые  задачи НФГО.
	Беседа
	1

	2
	Действия   личного   состава   при   приведении НФГО в готовность, выдвижении в район вы​полнения задач и подготовке к выполнению задач.
	Тактико-специальное занятие
	4

	3
	Правила использования специальной техники, оборудования,   снаряжения,   инструмента   и материалов,    находящихся    на    оснащении НФГО. Меры безопасности при выполнении задач по предназначению
	Практиче​ское занятие
	4

	4
	Применение приборов радиационной и хими​ческой разведки, контроля радиоактивного за​ражения и облучения. Средства индивидуаль​ной защиты. Действия личного состава НФГО при проведении специальной обработки.
	Практиче​ское занятие
	4

	5
	Психологическая    устойчивость    сотрудников НФГО.
	Беседа
	1


Итого:
14
Модуль специальной подготовки
	№ п/п
	Наименование тем
	Вид занятия
	Кол-во ча​сов

	1
	Действия НФГО при ведении радиационного, химического и биологического наблюдения и контроля изменения обстановки вне зоны за​грязнения (заражения).
	Тактико-специальное занятие
	6

	2
	Действия НФГО по проведению неотложных работ при аварии на химически опасном объ​екте не связанных с угрозой жизни и здоровью людей.
	Тактико-специальное занятие
	3


	№ п/п
3 
4

5 
6
7
8 
9
10
	Наименование тем
	Вид занятия
	Кол-во ча​сов

	3
	Действия НФГО по проведению неотложных работ при аварии на радиационно опасном объекте не связанных с угрозой жизни и здо​ровью людей.
	Тактико-специальное занятие
	3

	4

	Действия НФГО по проведению неотложных работ   и   противопожарных   мероприятий   на объекте не связанных с угрозой жизни и здо​ровью людей. Порядок использования средств подготовки   и   обеспечения   пожаротушения, состоящих на оснащении НФГО.
	Практиче​ское занятие
	2

	5
	Действия НФГО по проведению неотложных работ и помощи в тушении пожаров в различ​ных условиях обстановки не связанных с угро​зой жизни и здоровью людей.
	Тактико-специальное занятие
	4

	6

	Действия НФГО по проведению неотложных работ при ликвидации последствий аварии на радиационно, химически, взрыво- и пожаро​опасных  объектах  не  связанных   с   угрозой жизни и здоровью людей.
	Тактико-специальное занятие
	3

	7
	Действия НФГО по устройству проездов, об​рушению неустойчивых зданий и конструкций, по вскрытию заваленных защитных сооруже​ний.
	Тактико-специальное занятие
	6

	8

	Действия НФГО по разборке завалов.
	Тактико-специальное занятие
	6

	9
	Действия НФГО по проведению неотложных работ при ликвидации последствий ЧС при​родного  характера  не  связанных  с  угрозой жизни и здоровью людей.
	Тактико-специальное занятие
	3

	10

	Действия  санитарной  дружины,  санитарного поста,   осуществляемые в целях медицинско​го обеспечения личного состава формирова​ний, персонала объекта экономики и постра​давших
	Тактико-специальное занятие
	6


Форма проверки знаний: проверка знаний осуществляется в ходе проведения опроса или тестирования, а также в ходе проведения учений и тренировок по оценке действия формирования в целом. Про-
верку знаний личного состава НФГО должны в обязательном порядке проводить руководитель занятия или командир НФГО.
Содержание тем занятий
Содержание тем занятий, включенных в модуль базовой подго​товки Тема 1. Нормативные правые основы функционирования НФГО. Характеристика возможной обстановки в зоне ответ​ственности НФГО, возникающей при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных си​туациях природного и техногенного характера, и возможные решаемые задачи НФГО.
Нормативно-правовые основы создания, деятельности и осна​щения НФГО. Права, обязанности, аттестация и страховые гарантии работников НФГО. Особенности привлечения НФГО к проведению не связанных с угрозой жизни и здоровью людей неотложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций.
Краткая характеристика возможной обстановки в зоне ответст​венности НФГО при ведении боевых действий и возникновении ЧС.
Возможные разрушения зданий и сооружений.
Возможные последствия от воздействия вторичных факторов поражения.
Возможная радиационная, химическая, пожарная, медицинская и биологическая обстановка, образование зон катастрофического зато​пления.
Ориентировочный объем предстоящих не связанных с угрозой жизни и здоровью людей неотложных работ при ликвидации чрезвы​чайных ситуаций и решаемые задачи формирования при планомер​ном выполнении мероприятий гражданской обороны, при внезапном нападении противника, действиях диверсионных (террористических) групп, а также при чрезвычайных ситуациях природного и техногенно​го характера.
Предназначение и состав НФГО. Функциональные обязанности личного состава НФГО.
Тема 2. Действия личного состава при приведении НФГО в готовность, выдвижении в район выполнения задач и подго​товке к выполнению задач.
Понятие о готовности формирований, порядок их приведения в готовность. Обязанности личного состава при приведении в готов​ность, выдвижении и подготовке к выполнению задач.
Порядок оповещения, получения табельного имущества, подгон​ки средств индивидуальной защиты.
Порядок получения и приведения в готовность к использованию
техники, имущества и инструмента, состоящего на оснащении форми​рования.
Порядок выдвижения в район сбора. Ознакомление с маршрутом и районом сбора.
Действия личного состава при практическом приведении форми​рований в готовность и выход в район сбора.
Тема 3. Правила использования специальной техники, обо​рудования, снаряжения, инструмента и материалов, находя​щихся на оснащении НФГО. Меры безопасности при выполне​нии задач по предназначению.
Подготовка техники, приборов и инструмента к проведению не связанных с угрозой жизни и здоровью людей неотложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций. Меры безопасности при исполь​зовании специальной техники, оборудования, снаряжения, инструмен​та и материалов, находящихся на оснащении НФГО, а также порядок их обслуживания.
Мероприятия по обеспечению безопасности и защиты личного состава формирований при действиях в зонах проведения работ.
Меры безопасности при проведении не связанных с угрозой жиз​ни и здоровью людей неотложных работ при ликвидации чрезвычай​ных ситуаций. Особенности выполнения задач при работе вблизи зда​ний и сооружений, угрожающих обвалом, в помещениях, при органи​зации работ в зонах катастрофического затопления, в условиях пло​хой видимости.
Порядок и объемы оказания первой помощи пострадавшим в хо​де выполнения задач. Порядок и способы эвакуации пострадавших в безопасные места.
Тема 4. Применение приборов радиационной и химической разведки, контроля радиоактивного заражения и облучения. Средства индивидуальной защиты. Действия личного состава НФГО при проведении специальной обработки.
Организация защиты личного состава формирований в ходе проведения не связанных с угрозой жизни и здоровью людей неот​ложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций. Меры безо​пасности.
Подготовка и использование средств индивидуальной защиты.
Порядок подготовки приборов радиационной разведки к работе и проверка их работоспособности. Определение уровней радиации на местности и степени радиоактивного заражения различных поверхно​стей.
Порядок выдачи индивидуальных дозиметров и снятия показа​ний. Ведение журнала учета доз облучения личного состава.
Подготовка приборов химической разведки к работе, определе-
ние типа и концентрации отравляющих веществ (далее – ОВ) в возду​хе, на местности, технике, в почве и сыпучих материалах. Особенно​сти определения ОВ зимой.
Практическое применение средств индивидуальной защиты кожи и органов дыхания, выполнение нормативов.
Сущность и способы частичной и полной специальной обработ​ки. Понятие о дезактивации, дегазации и дезинфекции; вещества и растворы, применяемые для этих целей.
Действия личного состава при проведении дезактивации, дега​зации и дезинфекции техники, сооружений, приборов, средств защиты, одежды, обуви.
Меры безопасности при проведении дезактивации, дегазации и дезинфекции транспорта, сооружений и территорий, продуктов пита​ния и воды, одежды, обуви, средств индивидуальной защиты.
Последовательность проведения частичной и полной санитарной обработки людей при заражении отравляющими и аварийно химиче​ски опасными веществами, биологическими средствами и радиоактив​ными веществами, применение табельных и подручных средств.
Порядок действий при обнаружении пострадавших, оказания первой помощи и транспортировки (сбора) в безопасное место.
Тема 5. Психологическая устойчивость сотрудников НФГО в зоне выполнения мероприятий по гражданской обороне.
Понятие «Стресс». Виды стресса. Индивидуальные особенности реагирования людей на стресс.
Возможные психические состояния л/с НФГО в зоне выполнения мероприятий по гражданской обороне.
Экстренная допсихологическая помощь в зоне выполнения ме​роприятий по гражданской обороне.
Система профилактики стрессовых состояний. Приемы и методы саморегуляции.
Содержание тем занятий, рекомендованных для включения в модуль специальной подготовки
Тема 1. Действия НФГО при ведении радиационного, хими​ческого и биологического наблюдения и контроля изменения обстановки вне зоны загрязнения (заражения).
Приведение приборов в готовность, их проверка, устранение простейших неисправностей. Проведение измерений.
Ведение мониторинга радиационной, химической и биологиче​ской обстановки на потенциально опасных объектах. Проведение за​меров уровня радиации, концентрации химических веществ на объек​те и окружающей территории. Границы зон заражения и загрязнения.
Осуществление дозиметрического контроля за облучением и за-
ражением личного состава.
Действия НФГО по контролю степени зараженности после про​ведения специальной обработки.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 2. Действия НФГО по проведению неотложных работ при аварии на химически опасном объекте не связанных с угро​зой жизни и здоровью людей.
Соблюдение режима работы личного состава НФГО вне зоны химического заражения.
Действия НФГО по ведению химического наблюдения и контроля обстановки вне зоны химического заражения.
Действия НФГО по подготовке к локализации пролива АХОВ вне зоны химического заражения способом обвалования, сбором жидкой фазы в ямах-ловушках.
Защита личного состава НФГО при проведении неотложных ра​бот при аварии на химически опасном объекте не связанных с угрозой жизни и здоровью людей.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 3. Действия НФГО по проведению неотложных работ при аварии на радиационно опасном объекте не связанных с уг​розой жизни и здоровью людей.
Ведение радиационного наблюдения и контроля обстановки вне зоны радиационного загрязнения.
Подготовка приборов к работе и проверка работоспособности. Действия НФГО по определению уровней радиации на местности и степени радиоактивного заражения различных поверхностей.
Действия личного состава НФГО при эвакуации рабочих, служа​щих объекта и населения из зоны радиоактивного загрязнения, а так​же оказание первой помощи пострадавшим.
Действия личного состава НФГО при проведении дезактивации территории и дорог.
Строительство могильников для захоронения радиоактивных об​ломков.
Проведение специальной обработки техники, приборов и инвен​таря, использовавшихся в ходе ликвидации аварии, а также санитар​ной обработки личного состава с применением табельных и подруч​ных средств.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности при выполнении задач на местности вне зо​ны радиоактивного загрязнения. Мероприятия по обеспечению радиа​ционной безопасности личного состава сил и персонала объекта (йод​ная профилактика, применение радиопротекторов).
Тема 4. Действия НФГО по проведению неотложных работ и противопожарных мероприятий на объекте не связанных с угрозой жизни и здоровью людей. Порядок использования средств подготовки и обеспечения пожаротушения, состоя​щих на оснащении НФГО.
Требования пожарной безопасности на объекте.
Действия НФГО по выполнению мероприятий в соответствии с Планом противопожарной защиты объекта.
Практическое развертывание и применение табельных средств для подготовки и обеспечения пожаротушения, состоящих на оснаще​нии НФГО. Действия по использованию средств защиты.
Меры безопасности.
Тема 5. Действия НФГО по проведению неотложных работ и помощи в тушении пожаров в различных условиях обстанов​ки не связанных с угрозой жизни и здоровью людей.
Ведение визуального наблюдения за распространением пожара и возникновения новых очагов силами НФГО.
Действия по предотвращению дальнейшего распространения пожара.
Помощь в эвакуации пострадавших из очага поражения, горя​щих, задымленных и загазованных зданий.
Отработка действий номеров боевого расчета в различных усло​виях обстановки.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 6. Действия НФГО по проведению неотложных работ при ликвидации последствий аварии на радиационно, химиче​ски, взрыво- и пожароопасных объектах не связанных с угрозой жизни и здоровью людей.
Действия НФГО по отключению поврежденных участков. Практи​ческие действия по ремонту поврежденных участков. Ремонт повреж​денных участков, проведение других неотложных работ.
Действия НФГО по поиску пострадавших.
Действия НФГО по спасению пострадавших, находящихся в за​валах путем устройства галерей, растаскивания конструкций зданий, использования домкратов и средств малой механизации для разборки завалов сбоку, сверху, в наиболее доступных местах.
Действия НФГО по оказанию первой помощи пострадавшим. Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 7. Действия НФГО по устройству проездов, обруше​нию неустойчивых зданий и конструкций, по вскрытию зава​ленных защитных сооружений.
Действия НФГО по оборудованию проходов (проездов) в зава​лах.
Действия НФГО по креплению и усилению конструкций.
Действия НФГО по обрушению неустойчивых конструкций: удар​ной нагрузкой, канатной тягой, вручную с использованием различного инструмента.
Вскрытие заваленных защитных сооружений, основные способы, последовательность выполнения работ. Обеспечение подачи воздуха в заваленное защитное сооружение. Расчистка завала над аварийны​ми или основными выходами и вскрытие защитного сооружения. Вскрытие защитного сооружения путем отрывки приямка с наружной стены убежища или путем устройства прохода через смежные под​вальные помещения. Вскрытие защитного сооружения путем устрой​ства вертикальной или наклонной шахты с проходом под завалом и пробивкой проема в стене.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 8. Действия НФГО по разборке завалов.
Разведка завалов, поврежденных зданий.
Действия НФГО при разборке завала с использованием инже​нерной техники и средств малой механизации (пневматического, гид​равлического инструмента и др.). Порядок выполнения работ.
Действия НФГО по расчистке территории от обломков разрушен​ного здания.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности.
Тема 9. Действия НФГО по проведению неотложных работ при ликвидации последствий ЧС природного характера не свя​занных с угрозой жизни и здоровью людей.
Возможная обстановка при разных видах ЧС природного харак​тера, которые могут возникнуть в районе действия НФГО1.
Конкретный перечень ЧС природного характера определяется в рабочих программах
Действия НФГО по ведению наблюдения и поиску пострадавших.
Действия НФГО по спасению пострадавших, находящихся на по​верхности воды, выше уровня воды (на отдельных местных предме​тах), в разрушенных зданиях, под снегом.
Действия НФГО по оказанию первой помощи пострадавшим.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Меры безопасности
Тема 10. Действия санитарной дружины, санитарного по​ста, осуществляемые в целях медицинского обеспечения лич​ного состава формирований, персонала объекта экономики и пострадавших.
Оказание первой помощи пострадавшим. Эвакуация пострадав​ших в лечебные учреждения.
Ведение наблюдения за выполнением личным составом уста​новленного режима работы, проведения санитарно-гигиенических, противоэпидемических мероприятий.
Действия медицинских формирований при проведении неотлож​ных работ. Организация работы медицинского пункта формирования на участке (объекте) работ.
Взаимодействие формирования с силами, действующими в очаге поражения.
Учебно-методическое обеспечение курса обучения
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8. Медицинское имущество.
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